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みんなで 

頑張るぞー    

 

よう動いて 

喉が乾いた。 

運動の後は、 

美味しいです!! 

 

運動会 

 

準備体操はしっかりと    

１２３４，２２３４… 



 

 

 

 

10 月になっても暑いくらいでしたが、運動

会などでたくさん体を動かしてくださいまし

た。 

今年はインフルエンザがとても流行ってい

ます。また、ノロウイルスにも注意が必要な

季節になってきます。それぞれ感染対策

に気をつけながら、元気に、日々を楽しみ

ながら過ごしていきたいと思います。 

ご家族衣の皆様も、 

ご自愛くださいませ。 
 

 

 

 

 

誕生日おめでとう 

ございます！ 


