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 お正月 

三が日のお昼は 

お赤飯やちらし寿司 

天ぷらや伊達巻、 

サツマイモのきんとん… 

等といった 

お正月らしいメニューを 

みんなで美味しく食べました。 

  今年も、楽しく 

過ごせそうです v(^-^)v 

 

 

 

  

 

 

あけまして おめでとう ございます!! 

2021年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

しっかり食べんと 

アカンえ～。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

お正月といえば 

ご馳走だけでなく 

これ!! 

書初めです。 

 

みなさん、 

お上手☆ 

  

 2021 年は丑年。 

 十二支の中で最も歩みの遅い丑

(牛)の年は、先を急がず一歩一歩着

実に物事を進めることが大切な年

だと言われているそうです。 

 毎日の生活を健康的に過ごして、

楽しく平和な一年にしたいと思い

ます。 

 
 

 

 
 

もちろん、 

お正月にも 

お掃除や体操など、

毎日の日課を 

頑張りました。 

  

お誕生日 おめでとうございます♪ 

 1 月には、 

お 2 人がお誕生日を迎えられました。 

 この一年もお元気にお過ごしください。 


