
ケアセンターには一足お先に 

桜が咲きました♬ 

利用者の皆さんには花紙で 

沢山桜の花を作って頂きまし

た。 

桜の前でパシャリ！ 

今年は本当に花見行きたいですねー 

と話していました♡ 

３月 3日のひな祭りは 

行事食でご馳走でした♬ 

ちらし寿司に天ぷらなどなど… 

みなさん喜んで下さいました。 

ひな人形も出したので、 

記念撮影をしました。 

3月のおやつレクリエーションは 

ぼたもち！ 

みなさんには丸めたもち米を 

青のりやきな粉が入った 

タッパに入れフリフリしてもらいました！！ 

こんなに上手に出来ましたよ！ 

フリフリ 

フリフリ 

あんこ・青のり・きな粉！ 

どのぼたもちも 

とっても喜んで召し上がって 

下さいました♬ 

天気が良く春の気候になってきたので、 

屋上や３階の窓際で日向ぼっこ♬ 

やっぱり外の空気はいいですねぇ～ 
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≪お問い合わせ≫ 

医療法人湖青会 ケアセンター志賀    ℡ ０７７－５９４－０１１０ 

〒５２０－０５２８ 滋賀県大津市和邇高城２６０－１ 

 

   
いい天気になりましたねぇ～。 ^^) _旦  お茶も美味しいし、花見団子も・・・あ。 

失礼しました！改めまして、3 月や 4 月含め良い天気になり、桜やタンポポなど咲く時期になりました！ 

これから、お出かけする機会も増えてくるかと思います。ただ、花粉症や急な気温の変化で体調を崩され

る方もいるので体調管理に気を付けて下さい（@・`д・）b！ 

さて、今回はゲームの様子を見に行きましょう！技能実習生の子達が頑張って考えたゲームもあります！ 

ちなみに、案内人も変わらずあちこち見て回りまーす♪ 

では、近くにいる職員さんの頭や肩に乗って出発しまーす。・・・ちなみに、今日は隠れて参ります！ 

 

皆さん、とってもいい笑顔ですね！ 

4 月になり、新しい出会いなどがある季節なのでまた面白い様子がありましたらご紹介させていた

だこうと思います！ 

また、次回のおたよりも楽しみにして下さい！それでは、次回へ！レッツゴーです！€＝「(・`ω・)」 

 
卵パック詰めゲームやボール転がしカップ入れ。他にも、面白いゲームを考えて下さっています！ 

利用者様もゲームを通して指先などの運動を兼ねて楽しく参加されているみたいです。 

とても、盛り上がっていて見ている方も楽しかったですね！(*’▽’) 

またの機会に、実習生たちが考えたゲームご紹介させていただきましょう！ 

さてさて、お次は・・・・お！お誕生日の方がいるようですね！ 

ちょっと今回は頭の上から覗きましょう。・・・肩に乗っててバレそうですし(;・∀・) 

頑 張 っ て

～！ 
よーい、スタート！ 

卵パック詰めゲーム！ 

 

ボ
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