
かき氷シロップを 

使用し色鮮やかな 

紫陽花ゼリーを作りました！ 

 

皆さんに 2色選んで 

召し上がって頂きました。 

「きれいやなー」「おいしいわ」 

と喜んで下さいました。 

プチトマトが沢山収穫できました！ 

みなさんも職員も 

美味しく頂きました♡ 

七夕の壁面飾りと笹飾りを 

作成しました☆ 

 

 

   

   7 月の月レクリエーションで 

フルーツポンチをしました！ 

スイカ器に 

ミカン・桃・ばなな・キウィ・杏仁豆腐等

色んなフルーツを入れ 

みなさんに召し上がって頂きました。 

紙皿に色画用紙の花びらを貼り 

向日葵を作成しました！ 

ホールが華やかになりました。 



通所リハビリ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

≪お問い合わせ≫ 

医療法人湖青会 ケアセンター志賀    ℡ ０７７－５９４－０１１０ 

〒５２０－０５２８ 滋賀県大津市和邇高城２６０－１ 

 

    
…暑さが増しましたね。どうもです！もう 8月になりますが、皆さん。最近、熱中症や脱水になられ

る方が増えており、それらは室内でも起こると言われています。必ず、室内はエアコンや扇風機をつ

けたり、水分をこまめに摂取して下さい。もしも、直で当たって寒い場合は、エアコンの延長線上に

扇風機を置くと部屋全体に冷風がいき渡るので少しマシになるかもです。(⌒∇⌒)/  

さて、前回夏祭りの飾りの展示をお伝えしましたね。どうやら、何枚か作られたと情報が入ったので、

見に行きましょう！どんなのが出来たんでしょうか楽しみです♪では、出発です！ 

こんにちはー。おぉ！これがうちわに貼るやつですね！女性も、男性も作ってるようです！ 

上の女性の方たちは、恥ずかしいとの事でうちわを正面に撮られてます。うちわとても可愛らしい

です♪ 

下の男性が作ったうちわとてもきれいですね！見てたら、楽しくなってきますね♪さて、お次は…

どうやらリハビリとお誕生日のお祝いをされてるようです！覗きに行きましょう！ 

男性作品 

女性作品 

今回は、平行棒歩行と白線に沿って両杖ほこうの練習をされてるようです！ 

皆さん、リハビリ頑張ってられますね。職員の方も付き添ってるので、安心です♪ 

 さて、下の写真は…7月のお誕生日の方たちですね！ちょっとお邪魔します！ 

頑張って歩かな！若い

もんに負けないぞ！ 

背筋をのばして、 

顔を上げて…( 真剣 ) 

Happy birthday 

皆さんとても、楽しそうな良い笑顔すね！ 

それでは、次回は何するんでしょうか？職員さん、教えてください！ 

ふむふむ、なるほど・・・！ありがとうございます！ 

次回は、夏祭りをするとの事です！何が出るでしょうか！ 

では、またお楽しみに♪ 

 


